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Om magasinet og dets læsere
Appetit er et fagblad for ernærings-
professionelle: ernæringsassisten-
ter, kliniske diætister, køkkenchefer 
og -ledere af professionelle offentli-
ge og private køkkener, økonomaer, 
kost- og sundhedskonsulenter samt 
andre entusiastiske madhåndvær-
kere, der er medlem af Kost og 
Ernæringsforbundet.

Fagbladet udgives af Kost og 
Ernæringsforbundet og udkommer 
4 gange om året i et oplag på 8.500 
eksemplarer. Bladet sendes direkte 
til medlemmernes privatadresse. 

Forbundets medlemmer arbejder 
med madproduktion, kostplan-
lægning, at forebygge livsstils-
sygdomme og vejlede børn, unge 
og ældre, raske og syge om sund 
mad eller specielle diæter efter 
behov. Medlemmerne tilbereder 
ca. 1 million måltider om dagen og 

køber ind for godt fire milliarder 
kroner om året. Som annoncør 
har du mulighed for at præsentere 
beslutningstagere i alle typer insti-
tutioner for alt fra lækre råvarer, 
færdigretter og specialprodukter 
over kostprogrammer til gedigent 
køkkenudstyr, moderne teknologi 
og indretning. De har brug for det 
hele.

Udgiver
Kost og Ernæringsforbundet
Holmbladsgade 70
2300 København S

Generel information
Bladet udkommer:                    
4 gange årligt
Format: 210 x 270 mm
Oplag: 8.500

Indstik
Indhent venligst tilbud hos 
annoncekonsulent.

Annoncesalg
Jette Sterndorff-Jessen
jsje@stibo.com
Tlf. 76 10 11 47
Oddesundvej 1
6715 Esbjerg N
mediaservice.stibocomplete.com

Annoncemateriale
Annoncer skal leveres som 
færdige trykklare højt-opløste 
PDF-filer (min. 300 dpi) 
CMYK-separeret.

Rabatsatser
2 indrykninger	 5%
3 indrykninger	 10%
4 indrykninger	 15%

Al rabat forudsætter samlet 
bestilling og at annoncerne 
indrykkes inden for 12 måneder.

Blad nr.: Deadline Deadline annoncer:  Udgivelse:

Nr. 1-2025 17. februar 20. februar 14. marts

Nr. 2-2025 12. maj 22. maj 13. juni

Nr. 3-2025 11. august 21. august 12. september

Nr. 4-2025 10. november 20. november 12. december

MEDIAINFORMATION 2025

For trykfejl, forkerte størrelser etc. som annoncøren eller bureauet ikke bærer ansvaret for, ydes reduktion 
efter Stibo Complete Mediaservices skøn, der højst kan beløbe sig til annoncens indrykningspris.

Reklamationer skal være Stibo Complete Mediaservice i hænde senest 5 dage efter bladets udgivelse. 
Indrykkes en annonce flere gange med samme fejl, uden at Stibo Complete Mediaservice modtager 
reklamation, ydes eventuel dekort kun for første indrykning.

Erstatningskrav kan ikke gøres gældende over for Stibo Complete Mediaservice eller magasinet for 
eventuelle følger af fejlagtig, forsinket eller manglende indrykning af de bestilte annoncer. 

Skriftlig annullering af bestilt annonce skal være Stibo Complete Mediaservice i hænde senest 1 uge før 
deadline.

Side 7 kr. 13.995,-
Side 13 kr. 13.495,-

Format:
210 x 270 mm

1/1 side 	 12.700,-

ANNONCEPRISER

1/2 side 	 7.200,-

1/2

184 x 111 mm 89 x 229 mm

1/2

Formaterne er angivet i bredde x 
højde. Alle priserne er excl. moms 
og baseret på færdigt materiale. 

Annoncer til kant 
+ 3 mm til beskæring

 Format:
81 x 120 mm

1/4 side	 4.575,-

 Format:
184 x 51 mm

1/4
1/4

Opslag	 19.700,-

Format:
420x270 mm

Bagside 	 15.100,-

Format:
 150 x 270 mm

til kant + 3 mm 
til beskæring


